CLAUDE DEBUSSY
INSTITUTO DE MUSICA E DANCA

Pré-Basico
Faixa Etaria
5 e 6 anos de idade.
Contetido Programatico
Introducdo a Técnica Bésica da Danca Cldssica, Exercicios Cénicos e Terminologia. A metodologia utilizada é mista:
mescla o lidico com a sistematizag@o do processo de aprendizagem, ambos sustentados pelos primeiros principios da
disciplina da danca cldssica. Inicio do preparo das grandes musculaturas especificas do aprendizado do ballet cldssico e da
postura correta; identificacdo do esquema corporal (trabalho de isolamento das partes do corpo); identificag@o e correg¢@o
da distribuicdo de peso da planta dos pés (pé-chato, arco do pé caido).

Horarios no SAFA
52 FEIRA

18h00 as 19h00

Pré-Basico




